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Charakteristik und Ziele

Die Teilstudiengänge Sportwissenschaft 120/90/60 LP vermitteln 
naturwissenschaftliche, sozialwissenschaftliche, sportmedizini­
sche, trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen 
des Sports. Der Erwerb didaktisch-methodischer Handlungs­
kompetenzen und sportbezogener Kenntnisse in Bewegungs­
feldern stellt einen wesentlichen Studienschwerpunkt dar. 
Die Inhalte und der Umfang dieser methodisch-praktischen 
Ausbildung sind vom jeweiligen Teilstudiengang abhängig. 

Berufsperspektiven 

Sportwissenschaft 120 LP qualifiziert für außerschulische Berufs- 
und Tätigkeitsfelder im Sport. Die Teilstudiengänge mit 90 LP 
bzw. 60 LP bieten den Studierenden eine individuelle inhaltli­
che Schwerpunktsetzung in Kombination mit einem weiteren 
Teilstudiengang.

Das Studium auf einen Blick

Philosophische Fakultät II – Philologien,  
Kommunikations- und Musikwissenschaften 

Institut für Sportwissenschaft

Typ: Bachelor-Teilstudiengang mit 120 LP, 90 LP oder 60 LP

Abschluss: siehe Studienabschluss

Regelstudienzeit: 6 Semester

Beginn: Wintersemester

Fachspezifische Zulassungsvoraussetzungen: Ja

Studieren ohne Abitur: Ja, mit Feststellungsprüfung  
(nur für Sportwissenschaft 120 LP) oder Probestudium

Alle Teilstudiengänge sind akkreditiert.



Zulassungsvoraussetzungen

Voraussetzung für die Zulassung ist eine anerkannte Hoch­
schulzugangsberechtigung (HZB; in der Regel Abitur).

Für qualifizierte Berufstätige ohne HZB ist der Studieneinstieg 
über ein Probestudium möglich. Nur beim Teilstudiengang mit 
120 LP können Berufserfahrene das Studium auch nach einer 
erfolgreichen Feststellungsprüfung beginnen. 
(www.uni-halle.de/hzb)

Sporteignungsprüfung

Außerdem muss eine Eignungsprüfung bestanden werden, für 
die sich Studieninteressierte online bis zum 20.4. anmelden 
können. Die Prüfung findet dann bis spätestens 15.6. statt, die 
genauen Termine dafür werden online bekanntgegeben: 
www.sport.uni-halle.de.  
Ein bestandener Test gilt auch noch für Bewerbungen im 
Folgejahr. Akzeptiert werden übrigens auch Eignungsprüfungen 
etlicher anderer Universitäten – eine Liste finden Sie online.

Einschreibung/Bewerbung

Die Bachelor-Teilstudiengänge Sportwissenschaft 120/90/60 LP 
sind zulassungsfrei (ohne NC).

	→ Mit einer deutschen Hochschulzugangsberechtigung 
schreiben Sie sich bitte bis 30.9. über 
www.uni-halle.de/bewerben ein. Achtung: Ist Ihr 
zweiter Teilstudiengang zulassungsbeschränkt 
(Uni-NC), endet die Bewerbungsfrist bereits am 15.7.

	→ Mit einem ausländischen Zeugnis bewerben Sie 
sich bitte bis 15.7. über www.uni-assist.de.

Ob ein Studienangebot zulassungsbeschränkt (Uni-NC) oder 
zulassungsfrei (ohne NC) ist, entscheidet die Universität jähr­
lich neu. Bitte prüfen Sie die aktuelle Festlegung ab Mai hier:  
www.uni-halle.de/+spoba120 bzw. /+spoba90 bzw. /+spoba60



Studieninhalt 

Modulbezeichnung LP Empf. Sem.

60 90 120 60 90 120
Theoriefelder der Sportwissenschaft
Bewegung und Motorik 5 5 5 1. 1. 1.
Sportphysiologie und 
funktionelle Anatomie

5 5 5 1. 1. 1.

Sportbiomechanik 5 5 5 1./2. 1./2. 1./2.
Biochemie im Sport 5 5 5 2. 2. 2.
Sozialwissenschaftliche 
Grundlagen

5 5 5 3. 3. 3.

Sozialwissenschaftliche 
Themenfelder

5 5 5 4. 4. 4.

Trainingswissenschaft 5 5 5 3./4. 3./4. 3./4.
Körperliche Aktivität und 
Gesundheit

51 52 51 5./6. 5./6. 5./6.

Sport und Bewegung 51 52 51 5./6. 5./6. 5./6.
Sport und Verhalten 51 52 51 5./6. 5./6. 5./6.
Bewegungsfelder der Sportwissenschaft
Fitnesssport 53 52 5 5./6. 5./6. 5./6.
Gerätturnen/Gymnastik/
Tanz

53 52 5 1./2. 1./2. 1./2.

Kampfsport 53 5 2 5 3./4. 3./4. 3./4.

Leichtathletik 53 52 5 1./2. 1./2. 1./2.
Schwimmsport 53 52 5 3./4. 3./4. 3./4.
Sport und Bewegung in 
der Natur

53 52 5 3./4. 3./4. 3./4.

Sportspiele 53 52 5 1./2. 1./2. 1./2.
Schlüsselqualifikationen
Sport und 
Sportwissenschaft

– 5 5 – 3. 3.

Gruppenprozesse und 
Führung

– – 5 – – 5./6.

ASQ I – 5 5 – 5./6. 5./6.
ASQ II – – 5 – – 5./6.
Bereich: Praktikum
Externes Praktikum I – 5 5 – 2. 2.
Externes Praktikum II – 5 5 – 4. 4.
Bereich: Bachelorarbeit
Bachelorarbeit – 102 10 – 6. 6.



	→ (1) 2 von 3  Modulen müssen absolviert werden.
	→ (3) 3 von 7 Modulen müssen absolviert werden.  
	→ (2) Wird die Bachelorarbeit nicht im Studienprogramm 

Sportwissenschaft 90 LP geschrieben, müssen anstelle 
dieser 2 von 3 Modulen im Bereich Theoriefelder 
(sonst 1 von 3) bzw. 5 von 7 Modulen im Bereich 
Bewegungsfelder (sonst 4 von 7) absolviert werden.

Die genauen Lehrinhalte, Lernziele, der Lehrstundenum­
fang, Modulvoraussetzungen und Modulleistungen können 
detailliert im Modulhandbuch bzw. in der Studien- und 
Prüfungsordnung nachgelesen werden. 

Praktikum

Praktika sind berufsfeldbezogene Lerneinheiten und werden 
meist in einer universitätsexternen Einrichtung absolviert. 
Näheres regelt eine institutsinterne Durchführungsordnung.

Bachelorarbeit

Die Bachelorarbeit ist für Sportwissenschaft 120 LP obliga­
torisch, im Teilstudiengang mit 90 LP wahlobligatorisch. 
Sie bildet ein eigenes Modul im Umfang von 10 LP. Näheres 
regelt die Studien- und Prüfungsordnung. 

Fächerkombinationen

Die Teilstudiengänge sind frei mit allen angebotenen 
Bachelor-Teilstudiengängen der Uni Halle kombinierbar. 

Sportwissenschaft 120 LP + Teilstudiengang 
60 LP nach Wahl

Sportwissenschaft 90 LP + Teilstudiengang 90 LP 
nach Wahl

Sportwissen- 
schaft 60 LP

+ Teilstudiengang 120 LP 
nach Wahl



Studienabschluss

In den Teilstudiengängen mit 120 und 90 LP lautet der 
Studienabschluss Bachelor of Arts (B.A.). Bei Sportwissen-
schaft 60 LP wird die Art des Abschlusses vom anderen 
Teilstudiengang (120 LP) bestimmt.

Weiterführende Masterstudiengänge

	→ Angewandte Sportpsychologie 120 LP
	→ Sport und Ernährung 120 LP
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Ich will wissen, wie 
man jede Hürde 
meistert. Das Studium 
ermöglicht mir, tief 
in die theoretischen 
Grundlagen einzutau-
chen und praktische 
Erfahrungen für die 
Wissensvermittlung 
zu sammeln. Außer-
dem ist Sport auch ein 
guter Ausgleich zur 
theoretischen Arbeit 
am Schreibtisch.

Paula Sporleder studiert 
Sport und Mathematik im 
Lehramt und gehört zum 
Team der Studienbotschaf­
terInnen der Uni Halle. 
Mehr Infos:www.ich-will-
wissen.de.



Gut zu wissen

LP → Leistungspunkte werden nach Kursteilnahme und/
oder Erfüllung aller Aufgaben (einschließlich der Prüfung) 
eines Moduls gutgeschrieben. Die Module gliedern sich auf 
in Fachmodule, Schlüsselqualifikationen, Praktika und die 
Bachelorarbeit. Module haben meist einen Umfang von 5 oder 
10 LP. Dabei entspricht ein LP einem Arbeitsaufwand von etwa 
30 Stunden. In einem Vollzeitstudium sollten pro Semester 
30 LP erbracht werden.

ASQ → Zu den Allgemeinen Schlüsselqualifikationen zählen 
Präsentations- und Fremdsprachenkenntnisse sowie schrift­
liche, mündliche, soziale und interkulturelle Kompetenzen. 
Diese sollen den späteren Berufseinstieg unterstützen. 

Fachstudienberatung

Prof. Dr. Oliver Stoll
Institut für Sportwissenschaft 
Telefon: 0345 55-24440 
E-Mail: oliver.stoll@sport.uni-halle.de 
Sitz: Von-Seckendorff-Platz 2, 06120 Halle (Saale)

	→ www.sport.uni-halle.de
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Allgemeine Studienberatung

E-Mail: ssc@uni-halle.de 
Telefon: 0345 55-21308 
Vor Ort: Studierenden-Service-Center (im Löwengebäude,  
Universitätsplatz 11). Wir empfehlen eine Terminvereinbarung! 
Offene Sprechzeiten: siehe Website

	→ www.uni-halle.de/studienberatung
	→ www.uni-halle.de/studienangebot
	→ www.ich-will-wissen.de

Hinweise zur Herausgabe

Dieses Faltblatt wird von der Allgemeinen Studienberatung 
herausgegeben. Die Informationen dienen der groben Orien­
tierung, sind rechtlich nicht bindend und ersetzen nicht die 
Lektüre der relevanten Ordnungen. Verantwortlich für den 
Inhalt ist die Fachstudienberatung. 

Die Angaben (Stand: November 2024) können sich ändern. Stets 
aktuelle Informationen und weitere Details zu diesen Studien­
angeboten finden Sie unter: www.uni-halle.de/+spoba120 und 
www.uni-halle.de/+spoba90 und www.uni-halle.de/+spoba60

Fo
to

: M
LU

 / 
K.

 N
its

ch
ke

Löwengebäude auf dem Universitätsplatz


