
Sportwissenschaft (Zwei-Fach-Bachelor)

Allgemeine Informationen

Studienabschluss Bachelor of Arts

Umfang 90 LP

Regelstudienzeit 6 Semester

Studienbeginn Nur Wintersemester

Studienform Direktstudium, Vollzeitstudium

Hauptunterrichtssprache Deutsch

Studiengebühren keine

Zulassungsbeschränkung zulassungsfrei (ohne NC) mit Eignungsprüfung

Studieren ohne Hochschulreife nein

Fachspezifische Zulassungsvoraussetzungen ja  (Details) 

Fakultät Philosophische Fakultät II – Philologien, Kommunikations- 
und Musikwissenschaften 

Institut Institut für Sportwissenschaft 

Charakteristik und Ziele

Ziel der Studienprogramme 60 LP, 90 LP bzw. 120 LP ist es,

naturwissenschaftliche, sozialwissenschaftliche, sportmedizinische,

trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen

des Sports zu vermitteln. Der Erwerb didaktisch-methodischer

Handlungskompetenzen und sportbezogener Kenntnisse in

Bewegungsfeldern stellt einen wesentlichen Studienschwerpunkt

dar. Die Inhalte und der Umfang dieser methodisch-praktischen

Ausbildung sind vom jeweiligen Studienprogramm

abhängig.
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Das Studienprogramm 90 LP bietet den Studierenden eine individuelle inhaltliche 

Schwerpunktsetzung in Kombination mit einem weiteren Studienprogramm. Die fachliche 

Doppelqualifikation befähigt zu einem weiterführenden Masterstudium in einem der beiden 

belegten Fächer.

Ausblick auf Masterstudiengänge

Der erfolgreiche Abschluss des Bachelorstudiums ist Voraussetzung für den folgenden 

konsekutiven Master:

Sport und Ernährung, Ein-Fach-Master (120 LP)

Akkreditierung

Das Bachelor-Studienprogramm Sportwissenschaft (90 LP) ist akkreditiert. Weiterführende 

Informationen dazu finden Sie auf der Internetseite des Akkreditierungsrats.

Berufsperspektiven

Das Studienprogramm Sportwissenschaft 90 LP qualifiziert die Absolventen in sportbezogenen 

Tätigkeitsfeldern des Profit- und Non-Profitsektors, bspw. in Sportvereinen und -verbänden, in 

Freizeit-, Gesundheits- und Fitnesszentren, in der Öffentlichkeits- und Bildungsarbeit der 

Städte, Landkreise sowie im Auftrag Stadt-, Kreis- und Landessportbünde, in Krankenkassen, 

Krankenhäuser, Kurkliniken oder Berufsfördereinrichtungen, zu agieren.

Struktur des Studiums

Zwei-Fach-Bachelor (90 LP)

Module des Studienprogramms (65 bzw. 75 LP)

Allgemeine Schlüsselqualifikationen (ASQ) (5 LP)

Sportwissenschaft 
(Zwei-Fach-Bachelor)

studienangebot.uni-halle.de Stand: 18.10.2018 Seite: 2

https://www.hs-kompass2.de/kompass/xml/akkr/80540_891730_de.htm


Praktika (10 LP)

ggf. Bachelorarbeit (10 LP)

Wird die Bachelorarbeit im zweiten gewählten Studienprogramm verfasst, werden anstelle 

dieser Wahlpflichtmodule belegt. Näheres regelt die für das Studienprogramm gültige Studien- 

und Prüfungsordnung.

Der Zwei-Fach-Bachelor Sportwissenschaft 90 LP ist mit allen anderen angebotenen 

Bachelorstudienprogrammen 90 LP der Uni Halle frei kombinierbar.

Erläuterungen

LP = Leistungspunkte: 

Ein Leistungspunkt entspricht dem Arbeitsaufwand von 30 Stunden. Bei 900 Arbeitsstunden pro 

Semester entspricht das 30 Leistungspunkten. Zu den Arbeitsstunden gehören der Besuch von 

Lehrveranstaltungen, die Vor- und Nachbereitungszeiten, Praktika, die Prüfungsvorbereitung, 

das Anfertigen von Referaten, Haus- und Projektarbeiten.

Module:

Module bilden die Bausteine eines Studienprogramms. Sie sind inhaltlich und zeitlich 

abgeschlossene Lehr- und Lerneinheiten. Module können aus verschiedenen Lehr- und 

Lernformen bestehen (Vorlesung, Übung, Seminar, Projektseminar, Selbststudium, 

Projektarbeit etc.). Das Volumen der Module (in LP) bestimmt sich über den Arbeitsaufwand 

der Studierenden.

Studienabschluss

Bei der Kombination zweier gleichgewichteter Studienprogramme wird der Abschluss durch das 

Fach bestimmt, in dem der Studierende die Bachelorarbeit verfasst. Schreibt er diese im 

Studienprogramm Sportwissenschaft 90 LP, lautet der Studienabschluss Bachelor of Arts (B.A.).
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Studieninhalt

Modulübersicht Sportwissenschaft (90 LP)

Modulbezeichnung LP empf. Sem.

Theoriefelder der Sportwissenschaft    

Bewegung und Motorik 5 1.

Sportphysiologie und funktionelle Anatomie 5 1.

Sportbiomechanik 5 2.

Biochemie im Sport 5 2.

Sozialwissenschaftliche Grundlagen 5 3.

Sozialwissenschaftliche Themenfelder 5 4.

Trainingswissenschaft 5 3./4.

Körperliche Aktivität und Gesundheit 5* 5./6.

Sport und Bewegung 5* 5./6.

Sport und Verhalten 5* 5./6.

Bewegungsfelder der Sportwissenschaft    

Fitnesssport 5* 5./6.

Gerätturnen/Gymnastik/Tanz 5* 1./2.

Kampfsport 5* 4.

Leichtathletik 5* 1./2.

Schwimmsport 5* 3./4.

Sport und Bewegung in der Natur 5* 3./4.

Sportspiele 5* 1./2.

Schlüsselqualifikationen    

Sport und Sportwissenschaft 5 3.

ASQ I 5 1.-6.

Bereich: Praktikum    

Externes Praktikum I 5 2.

Externes Praktikum II 5 4.
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Bereich: Bachelorarbeit    

Bachelorarbeit 10* 6.

* Wird die Bachelorarbeit nicht im Studienprogramm Sportwissenschaft 90 LP geschrieben, 

müssen anstelle dieser 2 von 3 Modulen im Bereich Theoriefelder (sonst 1 von 3) bzw. 5 von 7 

Modulen im Bereich Bewegungsfelder (sonst 4 von 7) absolviert werden.

Allgemeine Schlüsselqualifikationen (ASQ)

Zu den Allgemeinen Schlüsselqualifikationen zählen Präsentations- und Sprachenkenntnisse 

sowie schriftliche, mündliche soziale und/oder interkulturelle Kompetenzen, Kompetenzen also, 

die den späteren Berufseinstieg unterstützen sollen (www.asq.uni-halle.de).

Bachelorarbeit

Die Bachelorarbeit ist im Studienprogramm 90 LP wahlobligatorisch.

Sie bildet ein eigenes Modul im Umfang von 10 LP. Näheres regelt die für das 

Studienprogramm gültige Studien- und Prüfungsordnung.

Praktika

Praktika sind berufsfeldbezogene Lerneinheiten und werden in der Regel in einer 

universitätsexternen Einrichtung absolviert. Näheres regelt eine institutsinterne 

Durchführungsbestimmung.

Zulassungsvoraussetzungen

Voraussetzung für die Zulassung zum Studium an der Martin-Luther-Universität ist eine 

anerkannte Hochschulzugangsberechtigung (in der Regel Abitur).

Sporteignungsprüfung
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Voraussetzung für die Zulassung zum Studium ist außerdem der Nachweis der bestandenen 

Eignungsprüfung. Für diese Eignungsprüfung müssen sich Studieninteressierte online bis zum 

20.04. des Jahres anmelden. Die Eignungsprüfung findet bis spätestens 15.06. des Jahres 

statt. Die genauen Termine werden rechtzeitig durch das Institut für Sportwissenschaft bekannt 

gegeben.

Detaillierte Informationen zur Sporteignungsprüfung finden Sie in unserem Faltblatt.

Bewerbung/Einschreibung

Das Bachelor-Studienprogramm Sportwissenschaft 90 LP ist zurzeit zulassungsfrei (ohne NC).

Bewerber mit deutscher Hochschulzugangsberechtigung schreiben sich bitte bis 30.9. an der 

Universität ein.

Ist das kombinierte zweite Fach zulassungsbeschränkt (Uni-NC), endet die Bewerbungsfrist 

am 15.7.

Bewerber mit ausländischem Zeugnis bewerben sich bitte bis zum 30.6. über www.uni-

assist.de.

Ob ein Studiengang zulassungsbeschränkt (Uni-NC) oder zulassungsfrei (ohne NC) ist, 

entscheidet die Uni Halle zu jedem Wintersemester neu. Jeweils ab Mai des Jahres wird die 

aktuelle Festlegung für das kommende Wintersemester an dieser Stelle (siehe auch Allgemeine 

Informationen) veröffentlicht.

Fachstudienberatung

Bitte wenden Sie sich mit Detailfragen zu Studieninhalt und -ablauf direkt an die 

Fachstudienberatung.
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Dr.  Andreas Hahn 

Institut für Sportwissenschaft

Von-Seckendorff-Platz 2 

Raum: 1.13.0 

06120  Halle (Saale) 

Telefon:  0345 55-24453 

E-Mail:  andreas.hahn@sport.uni-halle.de 

Links
Bewerbung und Einschreibung (https://www.ich-will-wissen.de)

International Office (https://www.uni-halle.de)
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